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Vielen Dank fiir den Kauf dieser Lotus SmarTime-Uhr.
Dieses Handbuch enthalt eine vollstandige Erklarung derBedienung und der
Funktionen der Uhr.

Bitte beachten Sie, dass Festina Lotus S.A. sich das Recht vorbehalt, den Inhalt
dieses Handbuchs ohne vorherige Ankiindigung zu andern.

Der Lieferumfang dieser Smart-Uhr umfasst ein zuséatzliches Armband,
ein Handbuch und ein Ladekabel. \



Das Produkt sollte nicht unter der Dusche
oder in der Sauna getragen werden,

weil Wasserdampf in die Uhr eindringen
konnte. Jeglicher Wasserschaden,

der aufgrund der Nichtbeachtung der
Bedienungsanleitung entsteht, ist von der
Garantie ausgeschlossen.

A

Versichern Sie sich, dass die zwei Pins des
USB-Kabels nicht mit dem Leiter in Kontakt
kommen, da dies zu einem Kurzschluss und
Brandschaden fihren konnte.

Ladeanweisungen

Die Uhr wird magnetisch aufgeladen via
USB-Port am Computer oder USB-Ladegerat
(5V). Ein vollstandiges Laden dauert ca. 2
Stunden.

Die Uhr mit dem Smartphone
verbinden.

Laden Sie zuerst die App ,Lotus SmarTime"“
herunter und installieren Sie diese auf lhrem
Smartphone.

Browser zum Scannen des QR-
CODES verwenden

Wischen Sie auf dem Display der Uhr mit dem
Finger nach unten. Scannen Sie den QR-Code
mit lhrem mobilen Gerat und installieren

Sie die App Lotus SmarTime auf hrem
Smartphone.

Wahrend der Installation miissen
alle App-Optionen aktiviert sein.

e Versichern Sie sich nach der App-
Installation, dass der Bluetooth aktiviert
und die Uhr eingeschaltet ist.

¢ Offnen Sie die App.

e \Wenn Sie die App zum ersten Mal 6ffnen,
werden Sie aufgefordert sich anzumelden.
Sie kdnnen sich registrieren und ein
eigenes Konto anlegen oder sich anonym
anmelden.

e \Wenn Sie ein eigenes Konto erstellen,
dann werden die Daten, die von
der Uhr gesammelt werden, ab der
Synchronisierung in der App gespeichert.
Diese Daten bleiben auf der App
gespeichert, auch wenn Sie die App
|6schen oder das Gerat wechseln.

e \Wenn Sie sich anonym anmelden, dann
werden die erhobenen Daten geldscht,
sobald Sie die App |6schen oder neu
installieren.

e Um die Uhr mit der App zu verbinden,
offnen Sie die App, suchen Sie nach
dem Gerat und tippen Sie auf ,Gerat
hinzufigen®. Die App wird nach der Uhr
Lotus S5 suchen. Sobald der Name auf der
Liste angezeigt wird, tippen Sie darauf und
die App wird die Verbindung durchfihren.
Bitte stimmen Sie zu, sobald die Kopplung
angeboten wird.

e Bei manchen Android-Geraten muss das
GPS eingeschaltet sein, um das Geréat zu
finden.

Benachrichtigungen im App-
Manager des Smartphones
einstellen. Lassen Sie hierfiir
bitte alle Optionen der App Lotus
SmarTime zu.

Offnen Sie die Einstellungen auf

lhrem Smartphone und wahlen Sie
Benachrichtigungen = Lotus SmarTime =
Benachrichtigungen zulassen = auf den
Button klicken, um die Berechtigungen zu
6ffnen. Offnen Sie die App Lotus SmarTime
—> Gerat = App-Benachrichtigungen

und wahlen Sie die entsprechende
Berechtigung.
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Was tun, wenn die Uhr keine
Benachrichtigungen erhalt?

1. Versichern Sie sich, dass die Uhr mit der
App verbunden ist.

2. Versichern Sie sich, dass der Button fur
das Senden der Benachrichtigungen in der
App aktiviert ist.

3. Uberprufen Sie bitte, ob die Nachrichten
normal auf der Benachrichtigungsleiste des
Smartphones angezeigt werden. Werden dort
keine Benachrichtigungen angezeigt, folgen
Sie bitte den Einstellungsanleitungen zur
Aktivierung der Benachrichtigungen fur die App.

Einfache Losungen fiir giangige
Probleme

Aufgrund der Unterschiede bei verschiedenen
Smartphone-Modellen kann die Bluetooth-
Verbindung zwischen der Uhr und dem
Smartphone manchmal instabil sein. Um die
Verbindung neu herzustellen, deaktivieren Sie
die Bluetooth-Funktion auf lhrem Smartphone,
entfernen Sie das Gerat und verbinden Sie

es erneut oder fihren Sie einen Neustart bei
lhrem Smartphone durch. Sie kdnnen auch die
Uhr neustarten oder auf Werkeinstellungen
zurlcksetzen, indem die Krone 10 Sekunden
lang gedrickt wird.

Shortcuts fur Uhrfunktionen

1. Benachrichtigungsmenii

Wischen Sie auf dem Zifferblatt von links
nach rechts.

2. Herzfrequenz

Wischen Sie auf dem Zifferblatt von rechts nach
links, um die Herzfrequenzmessung zu starten.

3. Statusleiste

Wischen Sie auf dem Zifferblatt von oben
nach unten, um den Bluetooth-Status
abzurufen, die Heiligkeit des Displays
einzustellen, zum An- und Ausschalten und

fur den QR-Code.
4. Menu

Wischen Sie auf dem Zifferblatt von unten
nach oben, um das Menu abzurufen und
bewegen sie es mit dem Finger nach
oben/unten, um die gewlnschte Funktion
auszuwahlen. Tippen oder gleiten Sie mit
dem Finger von links nach rechts, um die
Funktion einzugeben.

5. Bildschirm

Rufen Sie durch ein anhaltendes Tippen
die optionalen Bildschirme auf. Gleiten
Sie mit dem Finger von links nach rechts
und wahlen Sie mit einmal Antippen den
gewlnschten Bildschirm aus.

6. Oberer Button

Kehren Sie durch kurzes Tippen zum
Zifferblatt zurlick oder schalten Sie den
Bildschirm an und aus, indem Sie den An-
Aus-Button anhaltend antippen.

7. Unterer Button

Tippen Sie kurz auf das Zifferblatt, um den
Bildschirm an-/auszuschalten. Wenn Sie
sich auf einer anderen Bildschirmoption
befinden, verlassen Sie diese durch ein
kurzes Antippen.

Einleitung in die wichtigsten
Funktionen

Wischen Sie auf dem Zifferblatt von unten
nach oben, um das Hauptmenu aufzurufen.
Wischen Sie im MenU herauf und herunter,
um die gewlnschte Funktion auszusuchen.
Wischen Sie von rechts nach links oder
tippen Sie auf den Bildschirm, um die
Funktion einzugeben.

1. Temperatur

TemperaturWischen Sie auf dem Zifferblatt
nach oben, um die Temperatur-Feature
aufzurufen. Tippen Sie einmal, um mit dem
Messen zu beginnen und die Temperatur
wird angezeigt. (Die Uhr muss vorher einige
Minuten eng am Handgelenk anliegen).

2. Gesundheitsdaten verwalten

Vergewissern Sie sich, dass die Uhr wahrend
der Messungen eng an lhrem Handgelenk
anliegt.

2.1 Herzfrequenz

Assurez-vous que la montre est bien ajustée
Vergewissern Sie sich, dass die Uhr eng

am Handgelenk anliegt. Tippen Sie auf das
Symbol. Die Herzfrequenz in Echtzeit kann

in 15 Sekunden gemessen werden und der
Bildschirm schaltet sich nach 5 Sekunden
automatisch aus. Sie kdnnen die Funktion fur
die Herzfrequenziberwachung auch in der
App, bzw. dem mobilen Gerat einstellen.
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2.2 Blutdruck

Achten Sie darauf die Hand wahrend

der Blutdruckmessung zu entspannen,

um eine moglichst genaue Messung zu
gewahrleisten. Die Blutdruckdaten werden
innerhalb von ca. 10 Sekunden angezeigt.
2.3 Schlafaufzeichnung

Die Dauer und Qualitat lhres Schlafes

wird jeden Tag von 21:00 bis 9:00 Uhr am
darauffolgenden Morgen aufgezeichnet,
damit Sie Ihre Arbeits- und Ruhezeiten
besser einplanen und die Schlafqualitat
verbessern konnen. In den Aufzeichnungen
konnen Sie die Phasen des Tiefschlafs sowie
des leichten Schlafs und die Gesamtdauer
des Schlafes Uberprifen.

3. Remote-Musik

Wenn die Uhr mit der App verbunden ist,
konnen Sie die Musikeinstellungen auf
lhrem Smartphone Gber lhre Uhr tatigen
(Funktionen: zurtick zum vorherigen Song,
zum néachsten Song, Pausieren, Abspielen).

4. Stoppuhr

Sie kdnnen die Stoppuhr auf dem
Bildschirm starten und anhalten.

5. Daten

Auf dem Bildschirm kénnen Sie Daten zu
den verbrannten Kalorien, den Schritten
und dem Kilometerstand je 24 Stunden
verfolgen. Die Daten werden jede Nacht um
00:00 Uhr automatisch geldscht.

6. Sport

Wahlen Sie Gehen, Joggen, Klettern, Radfahren,
Indoor-Joggen oder Freestyle-Training. Die
Sportart wahlen Sie, indem Sie den Sportmodus
und dann den gewtinschten Sporttyp-Modus
wahlen. Zum Stoppen, Speichern oder Loschen,
wischen Sie auf dem Bildschirm nach rechts.
Wenn die Uhr mit Ihrem Smartphone verbunden
ist, werden die gespeicherten Daten mit der
App synchronisiert.

7.Einstellungen

7.1 Vibrieren

Die Option der Vibration bei
Benachrichtigungen kann an- und
ausgeschaltet werden.

7.2 Handgelenk

Bewegen Sie lhre Hand, um die Helligkeit
des Bildschirms zu erhdhen. Die Helligkeit
kann an- und ausgeschaltet werden.

7.3 Bildschirmhelligkeit einstellen

Es gibt drei Stufen: niedrig, mittel und hoch.

7.4 Zuricksetzen

Klicken und bestatigen Sie, um alle von
der Uhr aufgezeichneten Daten zu l6schen
und die Uhr auf Werkseinstellungen
zurlickzusetzen.

7.5 Ausschalten

Klicken und bestatigen Sie, um das Geréat
auszuschalten.

7.6 Uhrinformationen

Sie kdbnnen die Bluetooth-Adresse und die
Software-Version der Uhr abrufen.

Individuelle
Bildschirmgestaltung

1. Durch anhaltendes Tippen auf den
Bildschirm wird das Mend fur die
Bildschirmpersonalisierung aufgerufen
und Sie kdnnen den Bildschirm nach lhren
individuellen Vorlieben anpassen. Wischen
Sie nach rechts oder links und tippen Sie,
um auszuwahlen.

2. In der App gehen Sie zu Gerat/
Uhrenbildschirm und wéahlen Sie
Uhrenbildschirm und tippen Sie dann auf
den gewlnschten Bildschirm, um das
Zifferblatt auf die Uhr zu Ubertragen.

3. Inder App konnen Sie lhren
Uhrenbildschirm auch personalisieren.
Wahlen Sie Uhrenbildschirm personalisieren
und tippen Sie das Kamerasymbol

,um ein Foto aufzunehmen oder
hinzuzufigen. Es stehen drei verschiedene
Zeitanzeigemodi zur Verfligung.

a1y Y | —¥

Wahlen Sie eins aus. Sobald Sie mit dem
Ergebnis zufrieden sind, klicken Sie auf
,2Uhrenbildschirm® um die gewlnschte
Zeitanzeige auf die Uhr hochzuladen.
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Haftungsausschluss

Die von dieser LOTUS-Uhr verwendete
Methode zur Erfassung der Herzfrequenz
durch einen optischen Sensor erreicht
weder die Prazision noch die Genauigkeit
eines professionellen, medizinischen Geréts
und gleichwertige, stabile Messwerte
konnen nicht garantiert werden. Die

Uhr kann ein medizinisches Gerét in
seiner Funktion, Pathologien, Herz- oder
andere Krankheiten zu erkennen oder zu
diagnostizieren, nicht ersetzen.

Folglich und im Hinblick auf diese Funktion
ist das Gerat nur fur den Freizeitgebrauch
bestimmt. Mehrere Faktoren (einschlieBlich
Grad des Hautkontakts, Pigmentierung,
Tatowierungen, plotzliche Armbewegungen
usw.) kdnnen die Genauigkeit der vom
Sensor gelieferten Daten beeintrachtigen.
Bitte bedenken Sie, dass die tatsachliche
Herzfrequenz zu einem bestimmten
Zeitpunkt hoher oder niedriger sein kann
als der vom optischen Sensor angezeigte
Messwert.

Wenn Sie eine Anomalie vermuten,
konsultieren Sie immer lhren Arzt und
wenden Sie sich im Notfall sofort an die
Notfalldienste vor Ort.

Festina Lotus SA Ubernimmt keine
Haftung fir Anspriche, die sich aus der
Verwendung und/oder Interpretation
der von ihren Geraten gelieferten
Herzfrequenzinformationen durch den
Benutzer des Gerats und/oder Dritte
ergeben konnten.

GEWAHRLEISTUNG

1. Die Gewahrleistung deckt alle

Mangel innerhalb von den zwei

Jahre ab dem Kaufdatum ab, die bei
sachgemaBem Gebrauch vorliegen,

wie zum Beispiel Mangel bei der
Produktqualitat, Herstellungs-, Material oder
Konstruktionsfehler. Vorausgesetzt die Uhr
wurde sachgemal genutzt, entspricht die
Gewahrleistungsfrist der Batterie und dem
Adapter 6 Monate.

2. Die Garantie deckt keine Mangel, die
durch unsachgeméaBen Gebrauch des
Benutzers verursacht werden. Zum Beispiel:
a). Schaden durch unbefugte Demontage,
Montage oder Umbau der Uhr.

b). Eine Fehlfunktion, die durch
versehentliches Herunterfallen oder harte
StoBe wahrend des Gebrauchs verursacht
wurde.

c). Von der Gewahrleistung ausgeschlossen
sind auBBerdem Schaden durch Einwirken
von Fremdkorpern wie z. B. Wassereindrang,
Erschitterungen durch duBBere Einflisse,
Kratzer, Schaden an Peripheriekomponenten
USW.

3. Wenn Sie eine kostenlose Reparatur im
Rahmen der Gewahrleistung anfordern, ist
es erforderlich eine vollstandig ausgefullte
Gewahrleistungskarte mit dem Kaufdatum
und dem Stempel des Kaufortes vorzulegen.
4. Bei Problemen wahrend der Einstellung
oder Benutzung kontaktieren Sie bitte das
Geschaft oder den Kundenservice des
Unternehmens, bei dem Sie die Uhr gekauft
haben.

Fur das Entsorgen von ausgedienten Elektro- und Elektronik-Altgeraten gelten spezielle Regeln. Diese Produkte dirfen nach dem
Gesetz nicht zusammen mit dem Restabfall entsorgt werden. Sie konnen Ihre Uhr entweder bei einem unserer Einzelhandler oder auf
einem Wertstoffhof entsorgen. Mit einer sicheren und getrennten Entsorgung helfen Sie mit, die Materialien zu recyceln und schitzen
die Gesundheit und die Umwelt. 20



